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Tisztelt Elnok Asszony!

A kiskort betegek kapcsolattartasi joganak az egészségugyi valsaghelyzetben torténé érvényesiilésével,
érvényesithet&ségével Gsszefiiged tajékoztatast kérd levelét koszonettel megkaptam, arra az alabbi tartalma
valaszt adom:

2020. marcius 8-t6l visszavonasig az orszagos tisztif6orvos az egészségiigyi térvény 74. §-a alapjan
hatarozatban orszagos latogatasi tilalmat rendelt el a fekv6beteg gyoégyintézetekben a koronavirus
jarvanyra tekintettel. Fontos tisztazni, hogy mire vonatkozik pontosan az elrendelt tilalom.

a) Koronavirus, mint fert6z6 betegséggel nem érintett beteg esctén a betegeket kell els6sorban védeni
a megfert6z6déstol

A latogatd fogadasa az egészségugyi torvény 11. §-aban szabalyozott kapcsolattartashoz valé jog egyik
tészjogositvanya. A fent emlitett hatirozat' csupin ezt, az Eiitv. 11.§ (2) bekezdésében szerepls
kapcsolattartasi format tilalmazza, a kapcsolattartas tovabbi formait és részjogositvanyait nem. Ezek kozil
nyilvanvaléan a személyes kontaktuson alapulé kapcsolattartasi formak a kiemelt jelent6ségtiek jelen
helyzetben.

Az orszagos tisztiféorvos rendelkezése alapjan — amint azt maga a tisztiféorvos is megallapitotta - a latogatasi
tilalom korébe az alabbiak nem tartoznak, ezért megengedett, azaz new tilos:
e A sulyos allapotu, 6nmagat ellatni nem tudé beteg mellett tartézkodhat egy személy.
e A kiskora mellett ott lehet a sziil6 (vagy a szuld, torvényes képvisel6 altal kijelolt személy).
e A sziil6 n6 mellett lehet egy altala valasztott nagykord személy (ez a személy nem csak az apa lehet).
e A beteget felkeresheti a vallasi meggy6z6désének megfelel6 egyhazi személy.

1 A Nemzeti Népegészséglgyi Koézpont 13305-8/2020/EUIG SZ. hatérozata;
https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/538 /SKM 224e20030819510.pdf
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Amint arra a hatarozattal kapcsolatban a Nemzeti Népegészségtigyi Kézpont altal 2020. marcius 11-én kiadott
kézlemény® is felhivia a figyelmet, a litogatasi tilalom nem érinti a betegek egyéb kapcsolattartisi jogait,
azonban az ebbe a koérbe tartozé személyes kapcsolattartas esetén a szolgaltaté koételes megtenni
mindazokat az intézkedéseket, amelyek a fert6z6dés veszélyét a lehetd leghatékonyabban
csokkentik. Az érintett személyek kotelesek a  szolgaltatd ennek érdekében tett intézkedéseivel
egyuttmikodni.

b) Koronavirus, mint fert6z6 betegséggel érintett beteg esetén a vele érintkezé személyek védendbek a
megfert6z6déstol

Fentiektdl eltéré helyzetet eredményez, ha a fert6z6 beteg (ideértve a fert6z6 betegségre gyanus személyt is)
betegjogainak érvényestlésérdl van szo.

A fertézoképesség tartamara a betegséget észlelé orvos a fert6z6 beteg elkilonitése irant intézkedik, amely
torténhet a fert6z6 betegségben szenvedd személy otthonaban, tartézkodasi helyén vagy fekvébeteg-
gyogyintézet fert6z6 osztalyan, illetve kijelolt gyogyintézetben is, a beteg allapotanak és személyes
koriilményeinek fligevényében.’

Fekvébeteg-gyogyintézeti elkiilonités esetén a fert6z6 beteg intézeten belili szabad mozgasa,
valamint kapcsolattartasi joga korlatozhatd.* Igy ebben az esetben korlatozas ala eshet a stlyos allapotd
beteg, a kiskoru, a szil6é né mellett tartdzkodas joga, illetSleg az egyhazi személy bejutasa is korlatozhato.

A kapcsolattartas jogaval Osszefliggd, a fert6zés veszélyének hatékony csékkentésével kapcsolatos részletes,
helyi szabalyokat az intézkedéssel érintett intézmények hazirendje hatarozza meg az orszagos tisztiféorvos
kozleménye szerint, tekintettel arra, hogy az Eutv. 11. § (1) bekezdése szerint a kapcsolattartds joganak
érvényestlésével Osszefliggs részletes szabalyokat — (altalanos jogrend esetén) e jogok tartalmanak korlatozasa
nélkil - a fekvébeteg-gyogyintézet hazirendje hatarozza meg.

Egészségiigyi valsaghelyzet idején az Eutv. 229. § (1) bekezdése alapjan a betegjogok csak akkor és
kizarolag olyan mértékben gyakorolhaték, amikor és amennyiben nem veszélyeztetik az
egészségiigyi valsaghelyzet felszamolasanak eredményességét.

Az Alaptorvény 54. cikkének (1) bekezdése alapjan az élethez és emberi méltésaghoz valé jog (ebbdl
vezethetéek le a betegjogok is) gyakorlasa még veszélyhelyzet esetén sem fiiggeszthetd fel, és nem
korlatozhat6 a szitkséges és aranyos mértéken tul. Az Alaptorvény alapjogok korlatozasara vonatkozo 1.
cikk (3) bekezdése szerint alapvet6 jog mas alapvetd jog érvényestlése vagy valamely alkotmanyos érték
védelme érdekében, a feltétleniil szitkséges mértékben, az elérni kivant céllal aranyosan, az alapvetd
jog lényeges tartalmanak tiszteletben tartasaval korlatozhato.

A hdzirend megalkotisakor’ tehit ugy kell meghatirozni a kapcsolattartds jogival dsszefiiggd helyi
rendelkezéseket a kiilonleges jogrend bevezetésével egyidejiileg, hogy az egészségiigyi vilsdghelyzet
felszamolisinak eredményessége és a kapcsolattartis joganak érvényesiilése kozott olyan egyensiily
Jojjon Iétre, mely a sziikségesség és ardnyossdg alapjogi elvét is figyelembe veszi.

2 https://www.nnk.gov.hu/index.php/nnk-kozlemenyek/538-kozlemeny-az-orszagos-latogatasi-tilalommal-kapcsolatosan

3 Eiitv. 63. §

4 Eitv. 64. § (2) bek.

% az Fiitv. 56. § (2) bekezdésének b) pontja szerint a kételez6 jarvanyiigyi intézkedést foganatosité egészségiigyi szolgaltaté a betegek
jogait az Eiitv.-ben foglaltak szerint korlatozhatja.
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Az érintett személyeknek kotelességlik a fert6zés terjedésének megakadalyozasa érdekében hozott
intézkedésekkel egylittmiikédni, igy pl. a kézfertStlenités vagy a védéruha viselése és a sziikségesség és
aranyossag szempontrendszerének megfelel6 korlatozas tiszteletben tartasa nem megkerilhetd.

Az Alkotmanybirdsag toretlen gyakorlata, valamint az Alaptorvény rendelkezése alapjan tudomanyos
igazsagok kérdésében donteni, kutatasok tudomanyos értékét megallapitani kizardlag a tudomany mivel6i
jogosultak,’ ugyanakkor a tudomanyos allaspont nem valtozhat intézményenként.

Fentiekre tekintettel az intézmények vezetinek a hazirendjikben meghatarozott részletes helyi szabalyok
kialakitasa soran tartézkodniuk kell az orszagos tisztif6orvos altal elrendelt latogatasi tilalomra hivatkozassal
a kapcsolattartds egyéb formainak szitkségtelen és /vagy aranytalan korlatozasatol.

A részletes helyi szabalyoknak mindenkor a bizonyitékokon alapul6 orvoslas elvén kell nyugodniuk
és megalkotasukkor azokat az azonos szakmak szerinti ellatasok tekintetében mihamarabb egyeztetni kell az
egyes fekvobetegellatok kozott, ezzel is erdsitve a kozbizalmat a meghozott intézkedések irant, igy névelve
azok elfogadottsagat, elésegitve a mindannyiunk érdekét szolgalé onkéntes jogkovetést valamennyi

egészségiigyi ellatas soran.

Bizom abban, hogy segiteni tudtam Professzor Asszonynak a jelenlegi helyzet megnyugtaté megoldasaban.

Budapest, 2020. 4prilis 6.

Udvozlettel,

Dr. Kozma Akos sk.

® Alaptorvény X. cikk (2) bek.; A 34/1994. (VL. 24.) AB hatirozat altalanos érvényl megallapitasa, hogy a ,,tudomanyos igazsagok
kérdésében allast foglalni csak maga a tudomany lehet kompetens”. (ABH 1994, 177, 182.)



